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INTERACTIVE
WORKSHOP
INTERACTIVE
WORKSHOP
⾃⼰表現アートを通して
アイデンティティと
帰属意識を考える

⾃⼰表現アートを通して
アイデンティティと
帰属意識を考える

私たちは⾃分⾃⾝をどう⾒ているか? 
そして他者は私たちをどう⾒ているのか ?

本ワークショップでは、アイデンティティ、⽂化、

社会の複雑な相互関係を探ります。

ディスカッションや創作活動、アート表現を通し

て、⾃⼰認識、対⼈関係、社会的影響について深く

考察してみましょう。

この⼼理的安全性が守られた空間で、偏⾒を解消

し、多様性を受け⼊れ、よりインクルーシブなコ

ミュニティ構築を共に⽬指していきませんか。

※芸術的なスキルは不要です。
※ワークショップは⽇本語・英語で⾏われます。

どなたでもご参加いただけます。お気軽にご参加ください。

講師: 
Dr. Beatrice Melo

上智⼤学⼤学院
グローバル・スタディーズ研究科
特別研究員。

政治・⽣態学・ファッション・
ジェンダーに関する、
複数の分野の研究に従事。

教員と学生による協働イベント教員と学生による協働イベント

2024年
11月28日 (木)
17:20-19:00

場所: 上智大学四谷キャンパス  /  10号館407 教室 / 定員：30名



REGISTER HERE

INTERACTIVE
WORKSHOP
INTERACTIVE
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identity and belonging
through expressive arts
identity and belonging
through expressive arts

HOW DO WE SEE OURSELVES? 
AND HOW DO OTHERS SEE US?

This interactive workshop explores the complex
interplay of identity, culture, and society. We'll delve
into self-awareness, interpersonal connection, and
social impact through discussion, creative activities,
and expressive arts. 

In this safe and brave space, we'll work together to
build a more inclusive community by addressing
biases and embracing diversity. Join us to contribute
to a more active and engaged academic environment! 

* No artistic skills required. 
* The workshop will be bilingual (English/Japanese).

Presented by 
Dr. Beatrice Melo
Postdoctoral Fellow,
Graduate School of
Global Studies, 
Sophia University.
The facilitator cross-
disciplinary work delves
into the intersection of
politics, ecology,
fashion and gender.

VENUE: SOPHIA UNIVERSITY  /  BUILDING 10 /  ROOM 407 
MAXIMUM CAPACITY: 30 PEOPLE

organized by faculty members and studentsorganized by faculty members and students

2024
28 NOV (THU)

17:20-19:00


