
   DIVERSITY
         Q&A

上智のダイバーシティに関する
「意外と知らない」をQ&Aでご紹介！

SOPHIASOPHIA
�内にいるときに、

⼀�で落ち�ける場�がほしい…
どこか休めるところはある� 

Q1Q1

 �内には、気持ちを�めたい�などのための
「カームダウンスペース」が�在します。 
・2��4� 2-401前 
・2��14� エレベーター� 
・2��地下2� 2-B225�
・6��3� 6-305� 
・6��4� エレベーター� 



Q3Q3

性別を問わず
利⽤できるトイレはある�

Q4Q4

性別を問わず利⽤できるトイレは、
みんなのトイレです。こちらはアクセ
シビリティマップで��ができます。 
また、2024年12⽉に2��4�のブリ
ーズラウンジにも�しく��されたた
め、そちらもご利⽤ください� 

フィッティングボードがある
トイレはどこにある�

Q5Q5

上智⼤�でも�の��性を
�じたい�

�下の場�にあるみんなのトイレに
フィッティングボードが��されています�

ハラル�堂(キッチンカー)や��のヴィ
ーガンランチ、⼩盛りボタンで、�の�
�性を�じていただけます。
また、キッチンカーでは�々な国の
料理が提供されています。
ぜひご利⽤ください�

��を利⽤したいけど、
アレルギーが�配…
どこで��できる�

Q2Q2

アレルギー�⽰は、�下で��できます。

・2���⽣�堂 /11��ラウンジ 
 ����くのメニュー�
・キッチンカー 
 キッチンカー付�に、⽇英併�または
 ピクトグラムにて掲⽰

・2��1�、4�
・3��B1�〜5�
・4��6�
・6��2�〜6�、17�



Q6Q6
⼤�に相�したいことがあるけど、
どこに⾏ったら良いか�からない…

どこに相�したら良いか�からないときは
「なんでも相��⼝」を利⽤すると、�切な�署に
�げていただけます�
性の��性に�する配慮・��についての相�は、
�下のQRコードを��にしてみてください。

なんでも相��⼝

https://piloti.sophia.ac.jp/jpn/soudan/soudan_madoguchi/studentinformationservice/


��期 秋�期

�����Ia 上智⼤�（ソフィア）の
ルーツとアイデンティティ 

パラアスリートと�える�がい者
スポーツと共⽣�� 

共⽣する��と�体・
スポーツ 

��復�と��:北⽶先��の現在 ジェンダーの平等 国�・国�
協⼒、�界と⽇�

立場の�理�1�マジョリティの��を
�える 

CROSS-CULTURAL
COMMUNICATION IN

ENGLISH 

GENDER EQUALITY,
INTERNATIONAL COOPERATION, UN,
GLOBAL COMMUNITIES AND JAPAN 

立場の�理�1�マジョリティ
の��を�える 

��と� JAPANESE POP CULTURE 

共⽣���⽣論 現代アジア��の理�

グローバル�と��の��性 
CULTURAL REVITALIZATION
AND COMMUNITY BUILDING

立場の�理�2���の⾃覚と⾏動をつ
なぐ 

�����Ib

Q7Q7
ダイバーシティに�する
授業を受けたい�

2024年度に���が履�できる��
共�科⽬において開�されたダイバ
ーシティに�する授業の⼀�をご�
�します。



Q9Q9
上智⼤�⽣や��員の男女�率や
��地域別��などを知りたい�

当�のホームページで�開しています。
�下のリンクからアクセスしてご�くだ
さい。
データでみるソフィアのダイバーシティ

Q8Q8
上智⼤�にバリアフリー情�を
�せたアクセシビリティマップ

はある� 

アクセシビリティマップは上智⼤�
HPからも閲�可�です。
正⾨・北⾨・東⾨・8ピロ・9ピロ・
11ピロには、�内�が��されてい
ます。
上智⼤�アクセシビリティマップ

https://diversity.sophia.ac.jp/about/data.html
https://www.sophia.ac.jp/assets/uploads/2024/11/c4aa60641d37f384d94d6857b14fa66a.pdf


Q10Q10
ダイバーシティウィークの
��に�わりたい� 

ダイバーシティウィークは、有��⽣による
�⾏�員�とダイバーシティ・サステナビリ
ティ���で��しています。
�⾏�員に�しでも�味がある�はお気軽に
�下のメールアドレスにご��ください�
diversity-sustainability-co@sophia.ac.jp

Q11Q11
ダイバーシティに��した他の
イベントにも��したい�

当�では、�年6⽉のプライド⽉間にかけ
て、LGBTQ＋映��を開�しています。
他にも各研��で�時イベントが⾏われ
ているのでぜひLOYOLAをこまめにチェ
ックしてみてください� 

produced�by
ダイバーシティ・サステナビリティ推進室�


